
FORMAZIONE

Abbiamo un sogno e insieme possiamo realizzarlo:
guardare con occhi nuovi all'essere volontari,  
scintille di possibilità nei territori.  

Scegli di essere parte di un percorso formativo
dedicato a chi desidera apprendere come costruire
azioni capaci di creare Ben-essere per sè, per le
persone che incontra e per la comunità in cui
opera.

Un viaggio che ti accompagnerà dentro la  
motivazione dell’essere accanto alle persone che
vivono con una fragilità, capace di scatenare
preziosa energia vitale e di svelare i quattro super
poteri di una relazione efficace con l’altro: lo
sguardo e la sua biochimica, il con-tatto come
strada per scoprire la gentilezza, la voce ed i
racconti dei panorami emozionali, lo spazio tra noi
che non è mai vuoto. 

Essere 
o fare il
volontario?

PROGRAMMA 

Sabato 16.03.2024 ore 9.00/13.00 in presenza  
presso il Centro Sociale Primo Maggio in via
Giuseppe  Di Vittorio n, 2 a Guastalla. 

Martedì 26.03.2024 ore 18.00/19.00 online 

Martedì 02.04.2024 ore 18.00/19.00 online 

Martedì 09.04.2024 ore 18.00/19.00  online 

Martedì 16.04.2024 ore 18.00/19.00 online 

Sabato 04.05.2024 ore 9.00/13.00 in presenza
presso il Centro Sociale Primo Maggio in via
Giuseppe Di Vittorio n, 2 a Guastalla.       

Il percorso è condotto da Giulia Albano,  
Felicitatore del Sente-mente® Modello,
assistente sociale e formatore. 
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 INFO E ISCRIZIONI:
 whatsapp +39 3483135560 oppure +39 3534622321 

email noiperhospiceguastalla@gmail.com
www.noiperlhospice-guastalla.org
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